ATATATIKH OXTEOI'ENEXH, ME®OAOX ILIZAROV -
EINIMHKYNXEIX TQN OXTQN, IXTOPIKH ANAAPOMH

H dwrtatikny ooteoyéveon (néBodog llizarov), Paciletar otig apyéc mov
epapuoce 0 Pooog Kabnynmg kot Akadnpaikoc g Axadnpiog Emetnuodv g Zo-
Bretiknc Evoong Gavriil Abramovich llizarov.

o va extyunoetr kovelc v ovvelopopd tov Ilizarov omv OpBomondikn
YEWPOVPYIKN €fvol ONUAVTIKO VO GLGYETICEL TO EMITEVYUOTA TOV UE TO 1GTOPIKE
yeyovoto mov mponynOnkav. Tpelg €vvoleg: 1 EMUNKLVOY TOL 0CTOV, 1 £EMTEPIKN
00TEOCVUVOEST], KOl O VEOSYNUOTIGHOS ooTitn 10100 elyav mpocdiopiobel amd
TaAOTEPOLS 0pHOTONdTKOVC.

H otopia T1¢ empumruvong tov HoKpov ootV Eekivdel ond Tig apyES Tov
nponyovuevoy ardve. To 1905 ov Godivilla kar Hoffa ave&aptnra, dnpocicvcav to
TPMTO, GUUTEPAGLOTO OO GYETIKO LEYOAES CEPEG TEPUTTOCEMV EMUNKVVONG 0CTMOV
(Godivilla A., 1905)(Hoffa A.,1905).

O Godivilla wepiéypaye oamotehéopoto 26 EMUNKOVOE®V HETH  Omd
OGTEOTOIO KOl AUEST] EPAPLOYT OKEAETIKNG EAENC Ol TG wtépvag (Ewova 1-1) vmod
vevikn avaioOnoio. e moAlég mepumtdoelg emetebyfel empunkovvon 3-8 cm, pe cuyvég
KOl OUOVTIKEG EMUTAOKEC: VELpyYEloKES PAafec, eminmtikod Tomov Kpioelg, shock
aKOUN Kot augvidlo Bavaro.

Ewoéva 1-1. Emypunkovon pe v epappoyn okeAeTIKNG EAENG 010 TNG TTEPVOLS.

To 1908 o Magnuson, pelétnoe TO €EVOEYOUEVO OLTOUOTNG OOCTIKNG
OVOKOTOOKEVNG O€ Mol TEWPOUATIKY] HEAET oL agopovoe 16 oxvAd. Znv
TEPOUOTIKN LEAETN HOVO o€ 4 TEPImTMOELS TOL £pdppole dueon ddtacn 6to onueio
MG 00TE0TOMOG, TOPATNPNCE OMpovpyio. Tov veooynUaT OLEVOL 00TiTN 16TOV.
Emimhoxéc, 6mwg dibdomacm tpavpatoc, Katayud, Aoinmén, odnynoav oto Bdavarto 8
oKVM®V mpwv v odokApwon ¢ perémgs. To 1913 wotdéco, o Magnuson
Tapovciace 3 KMVIKEG TEPMTMOELS OVOPEPOVTIOG EMITVYY] EMUNKLVOT Unploiov
00100 katd 5 — 8 ex. (Magnuson P. B., 1913).

O Ombredanne 10 1913 7@pdtog eeappooce Vv  emTepikn
«OOTEOGLYKPATNGN» YOl TNV OCTIKY EMUNKLVON HETO OO AOEN OGTEOTOM{O KO
otadlakn ddtaon pe pulud Smm/muepnociog yo 8 nuépeg (Ombredanne L., 1913).
AvopeplOpeveg €MMAOKEG OLTNAG TNG TEYVIKNG MNTOV AOWUMEELS KOU  OEPUOATIKY|
VEKPOOT).

To 1921 o Putti (Putti V., 1921) emPpadvve 10 puOud g didtacng o 2-3
mm/muepnoing ywoo peyodlvtepo ypovikd owdotnuoe (30 nuépeg) petd amd Aoén
ooteotopion epapuoloviag okehetikn €AEN pe xopdég midvov. Xto TEAOG TNV
emuKvuvong otafepomolovoe 10 0oTikd Kevd pe eEmTepikr] ovokevn. Me ) puébodo



avtn avTpeTdnioe 10 TEPMTOOELS HE UETAUTPOVUOTIKY Bpayvvon Tov Unploiov
avapEPOVTOS HEGO Opo emunkovvong 3-4 ivioeg.

To 1923 o August Bier avokoivooe €ntd TEPMTOOELS EMUNKOVOENDC
QUEOTEP®V  TOV  UNPieV 06TV G  KOTOOTAGES TPOCOUOLAlovceg e
ayovopomiacio (Bier A., 1923). 'Exave yio. TpdT QOpa avopopd yio T depyacia
VE0-00TEOYEVESTG KT TNV S1ATACT] 0yVOOVTOS OUMS TV TPAYUOTIKY O14GTOCT) TOV
eowvopévov. Metd omd 3-5 nuépec avapovig KOTOTY TNG OGTEOTOMIOG TPOKAAOVGE
dugtaon oto oynuatilopevo TOPO He AoKNom Evtovng OkeEAETIKNG €AENc. Xe 6
TEPUMTMOELS TETVYE HE OWTOV TOV TPOMO EMUNKLVOT GTO UNploiov Katd 3-7 ex.
Eneon axpipdc o Bier dev eiye ot 61d0eon T0v Kopio GLGKELT EAEYYOV NG
OOKOVUEVNG dloTaTIKNG OOVaUNG, ot aceveic mapovsialov 1oyvpdTaTo THVO.

To 1939 ov Abbott kou Saunders (Abbot L.C. and Saunders J.B., 1939)
ONUOGIELGOY TO AMOTEAECUOTO TNG YPNONG CLOTNUOTOS EEMTEPIKNG 0GTEOGVVOEGNC
Yy empunKouven kKvnung. Ot epeuvnTég aTol TPAOTOL EXECT|UAVAY TNV CNUHOGIO TNG
mePLodov  avopoving 7-10 muépeg petd v ooteotopion KOl TPWV  EQUPUOCTEL
eleyyouevn €AEN. T v exktéleon NG OCTEOTOMIOG YPNOLUOTOOVGAV EVPELES
TPOCTEAAGELS UE EKTETOUEVES OMTOKOAANGELS LOAAK®V popimv mov meptPdAilovy To
TPOG EMUNKLVGT 06TOVV. To KAMVIKA OmOTEAEGUATO GE 6 TEPUTTAOGELS EMUNKVLVOTG
KVNUNG (LEGOG OpOg 3-5 €K.) GLVOSELTNKOV OO CNUAVTIKO TOPUTETAUEVO GUVOAMKO
xpoOvo Bepameiog (Tpelg-téooepic UNVeS Yo kKabe EKaTooTd ETUIKLVONG.)

Agkanévie ypovia apydtepo o Brockway and Fowler (Brockway A.; and
Fowler, S. B., 1942) avépepov pokponpobecpo anoteléopata o 105 mepurtdoelg
OCTIKNG empfkuvong pe 1 pébodo Abbott, ypnoylomoidvtag mepiodo avapovig 5
nuepmv kot puoud ddtaong 1-1,5 cm/muepnoing. o va emunkovvbel to octovv 5
cm. o avaykaiog ypovog Nrav amd 1 g 2 €tn, dnAadn ovclaotikd ypedlovroy 2-3
UNVEG Y10, £VOL EKATOCTO EMUKVVOTC.

Ot TpdTEG CLOKEVEG EEMTEPIKNG 06TEOGVVOEOT S e dUVOTOTNTO EAEYYOUEVIG
Kot Baduoroyovuevng coumieong kot didtaong exvondnkav omd tovg Klapp kau
Block to 1930 (Klapp R. and Block W., 1930). H cvckevt| mov KOTOOKELAGTNKE OO
tov Wittmoser (Wittmoser R., 1953) (Ewdva. 1-2) £pepe OLoL To YOPOKTNPIOTIKA TOV
glyav apyotepa or petémerto Kataokevacheioeg amd tov llizarov kor dAlovg,
OLOKEVEG EEMTEPIKNG 00TEOCVVHEDTG.

Ewova 1-2. H ovokev g eE0TEpIKNG 06TEOGVVOEST|G OV KOTACKEVACTNKE OO
tov Wittmoser (1953).

2mv dekaetio Tov ‘60 dnupoeidng otmv Evpomn €ywve n puébodoc Wagner
(Wagner H., 1978), o onoiog epdpuole eykapoia 06TE0TOUIN GTN SIAPLOT] TOV 0GTOD
pe dupeon apywn owdtaon 0,5 — 1 €M kol cuykpATNON HE LOVOTAELPN GLOKELN




eEmteptkne ooteocHvheonc oo felovov Schanz kot Wagner. Xt cuvéyeia yivovtay
dpeco oYETIKA Ypryopn EmMUAKLVON HE pLOUO péypt kat 2 mm v nuépa. Metd to
TEPOG TNG EMUKVVONG, TOTOOETOVGE OTOYYMOEC OOTIKO HOGYEVLO, OPUIPOVCE TNV
eEmTepikn 0ote0cVLVOESN Ko TPoEPave o€ EGMTEPIKT 06TE0CVVOESN He TAGKO-PIOES.

Avtég ol TEYVIKEG NTOV  amoppole TG “‘uUn-froroyikng”  erlocopiog
EMUNKVVONG TOV 00TAOV. H aveTOpKNG 0CTEYEVETIKY OMOTEAEGHLOTIKOTNTO, OONYNOE
TOVG EPELVNTEG OTNV TPOOSTADELD AVEDPESNC TEYVIKMY oL Oa ekpeTaAlevdTOV TNV
KOVOTNTA TOL OGTITN 10TOL Y10 OVOyEVVNON KOl OVASIAUOPO®GT, EVOSMVOVTOS TNV
ddkasio Topmons. Atupopemdnke £tot n “BloAoyikn” EIA0cOoPIin VEOOGTEOYEVEGT
ue e&éyovta exppactn g tov Kabnynti Gavriil Ambramovich llizarov (1921-
1992).

O Gavriil Abramovich lIlizarov (Ewoéva 1-3) yevwiOnke otig 15 Iovviov tov
1921 oto ywp16 Belaya Veza tov vouov Vitebsk tg Asvkopwsiog. To 1939 Eekivnoe
TG omovdég tov oty latpikny XyoAn tov Simferopol omv Kpuyaio kot Tig
ohokAnpwoe 1o 1944. O llizarov Eexivnoe v omovdaia 10Tpiky TV KAPEPO, OC
YeVIKOG 1aTpog oty koudmoin Dolgovka minciov pog pukpng Propnyaviknig moang
Kurgan, Avatolkd omd ta Ovpdho oty Avtiky Zifnpio (Green S. A., 1992)
(Golyakhovsky V., 1988).

Ewova 1-3. O Kabnynty Gavriil Ambramovich Ilizarov (1921-1992).

Tnv emoyn exeivn teieimve o Agvtepog Ilaykoouiog IloAepog wor ot
TEPLOCOTEPOL OMO TOVG aobevelg tov Mrtav Tpavpoties TOAEHOL pe  Popilég
HVOGKEAETIKEG SVOUOPPIES, E101KA O YPOVIEG EMMAOKES TOV AVOIKTMOV KOTOYLATOV
a6 mopoPora  Omha. AocBevelg pe onmikég  yevdoapbpioelg, pe  xpovia
OCTEOUVEMTION HOKPOV O0CT®V, HEYOAO OCTIKA eAAeippato, Ppoyvvoelg Kot
TOPALOPPDCELS TOV AKPOV NTAV TOAD GUYVEG TEPIMTMGELS EKEIVI TNV €MOYT. AV Kol
To. avtilotikd Nrav dbéoipa oto AvTtikd KOGHO, 1| TPpooeopd ot Zifnpio frov
OVETOPKTG.

H dvoxkoMa omnv avTIHETOMION Kol 1) SLYVOTNTO OVTAOV TOV KOKOGEMV Kol
TOV EMTAOKOV TOVG GE GUVOVOGHUO LE TNV OVETAPKEW OPOOTAOIIKOV VAKAOV Kot
avTiflotik®v, oamotélecov mpokAnomn v tov G.A. Ilizarov kol icm¢ Kot’ ovaykn
Bpénke va eaokel v Opbomaidiky| mpakTiky, Ywpig vo €xel emionua TiTAO
e1okoTTog OpbHomatduco.



To 1951 o llizarov xotackevace pio eEg1dikevuévn GLOKELT eEMTEPIKNG
ooteoovvleong oamd KukAotepelg SakTVAIOLG GLYKpaTOOUEVOVS HETAED TOVG UE
OTEPOEDEG PAPOOVS 01 OO0l GLVIEOVTOL LLE TO OGTOVV UE AENMTEC LOGTIKES PEAGVEC
1o tdom (Ewova 1-4), odtog dote va otafepomotodviol To KOTENYOTO 00TIKA AKPO.
KO VO EMITPEMETOL 1] GTOOLOKY] Kot EAEYYOUEVT GLUTTIEST Kot S1ITOGN.

Ewova 1-4. Zvokevn eEmtepikng ooteocvvieonc Ilizarov.

XPNCILOTOUDVTAG TNV CUGKELT OVTH TPAYLOTOTOINGE TIG TPMOTEG ENEUPACELG
YL TNV OVIYETOMION KOTAYLATOV, YELJUPHpOCEDY AL KOl OGTIKOV AOUDEEWDY
Qépvovtag ¢ Yvootd emavdotoon oty Opbomadwikn kot Tpovpoatoroyio, evod
gloNyoye TNV £vvola NG TOmKNG mapaymyng ootitn otov (local bone formation) pe
v ehdyrota enepPatikn péBodo.

To 1952 avaxowvdvel v gknovnomn g dtpiPng tov pe Bépa «H péboodog
KOl 1] OLOKELN] O100TIKNG ooteocvvleoncg tv kotoyudtovy (Ewova 1-5, 1-6)
glodyovtag v apyn g Tomikng ootikng avayévvnong (local bone regeneration) pe
™ xpnon wog ehdyoto emeuPorikng pebddov (llizarov G.A., 1952). Xto didotnua
1960-1967 o G.A.llizarov mpaypatonoinoe Tic mTpMTEG ONUOGIELGELS TOV HE TO
OTOTEAECUOTO TNG TEWPAPATIKNG KOl KAWVIKNG £PELVOC OVOKOADTTOVTOG Mo véa
Bodoyikn opyn yw TNV 10TIKY OvoyEVviorn KoTd Tnv OlipKel GTOOIOKNG Kot
eleyyouevng O1dtaong Kot cvumieong. Avty M apy) OVOUALETOL «POIVOUEVO
“cuurieong — didtacnoy (tension stress effect). Zoppwva pe tov G.A.llizarov, 1otoi ot
omoiot vroPdAilovtor oe apyn kKou otabepn €AEN, evepyomolovvTal UETAPOAKA,
deyeipovtag TG frocuvOeTIKES Kot TOALOTANGLOGTIKES KUTTOPIKES AELTOVPYIES TOVG.



Ewodva 1-5. Iotopucd mpocyédio Le 1010xepeg meptypapés g cvokevng and G.A.
Ilizarov (1950).
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Ewova 1-6. EEmeuiro g dwatpipng tov  G.A. llizarov «H pébodog kot m
GLOKELT OL0GTIKNG 06TE0GVVOEGN G TV Katayudtovy (1952).

21N cLvEKELN ETVONGE TOV OpO TG daTaTikng 1otoyéveong (uébodog llizarov)
YL VO TEPLYPAYEL TNV OOKOGIo. TNG VeOoioToyéveong HETO Omd GLVOVOGHO
QAOLOTOUNG (0OTEOTOMIOG YOUNANG EVEPYELNG) KOl OTASIOKNG, EAEYYXOUEVNS ddTOONG
0TO 00TIKO KEVO KO Ol £PEVVEG TOV EMKEVIPOOMNKAY 0TV akpPn arTloAdynorn Tov



eowvopévov. Ewwkotepa, €yve mpoomdabeia va dtepguvnbel 1o Proloyikd vrdfabpo
avTOV TOV Tapatnpnoemv (Aronson J., 1991).

ACKOVTOS TNV 1W0TPIKT] GE U0 OTTOUOVOUEVT] TTEPLOYN TOV KOGHOV, Y®PIS TN
duvatdHTTO TPOGPUCNS GTO TEXVOAOYIKE KOl IOTPIKA EMTEVYUATO TOV ONIUOGIEVOVTOV
oTIG emoyég exetvec, Paciotnke oI OlOTOTIKY) OGTEOYEVEGN YO, VO OVTIUETOTICEL
EMTLYMG L0 LEYAAT TOIKIAMO LVOCKEAETIKAOV TOONGEWMV.

To Beapatikd aroteAéouaTO Kol 1 KAVIKT TOV EMTLYI0 OTN S10oMOT| AKPOV
oV SopopeTikd Ba glyav akpotnplootel, KOOMG KOl 1 EVIVAMGCLOKY ETOVEVTOEN
avamMpoV aclevdv 6€ ToPUy®YIKES OPACTNPLOTNTEG, NTOV OPKETE Y10 VO OITOKTIOEL
pHeyaAn oqun o€ OAn T ZoPLETIK EMKPATELD KOl EVPVTEPO GE YDPES TOL
aroteAoboav o TOTE KOUHOUVIGTIKO HUTAOK. TNV Ovoyvmdpion Tov oLVEPOAAE
ONUOVTIKG Kot 1 emtuyng Oepaneion Tov ypvoov oivumovikn Valeri Brumel otov
01010 LE 0OTIKN HETAPOPE OVTILETOTIOTNKE Ypovilovsa oNmTIKN YeuddpHpwon KaTm
TEPOTOG KVIUNG.

Ewova 1-7. 'Eva amd ta mpdto meplotatikd, amd ta opyeion TG KAWIKNG TOV
Kovpykdv pe petatpovpatikd ootikd EAAEO KVIUNG TOV OVTILETOTIoTNKE T01967
LLE OCTEOUETOPOPA (KEVIPIKN GAOLOTOUN KOl TANP®ON OGTIKOD KEVOV) HE APLoTO
OTOTEAEGLLL. .

To 1978 o kadnynrg llizarov tyunbnke pe 1o BpaPeio Aévv yo v latpuk.
Q¢ éumpoaxtn ovoyvoplon tov oamd v moAltein, oveyépOn to 1982 véo
Noocokopetakd ovykpotnua 1200 kKhvov oto Kurgan (Russian llizarov Scientific
Center for Restorative Traumatology and Orthopaedics), amoxieiotikd 7y TnVv
epappoyn kot e£EMEN ¢ nebddov tov. To vosokopeio avtd Tapaptével Kot GNiHEPa
éva omd ta peyarvtepa OpBomatdikd KEVIPA ToyKOGUIMG.

To 1987 G.A. Ilizarov éywve péhog g EOvikng Axadnuiog Emoetnuov g
Yofetikng Evoong, Aapfdvovtag Tov bynAdTEPO EMGTNUOVIKO TITAO TG YDPAG TOL.

["a 30 oAoKANpa xpovia N pEB0SOG EPAPUOGTIKE AMOKAEIGTIKA TN XoP1ETIKN
‘Evoon. Ta exminktikd klvikd amoteAécpata g pebdoov €ytvav apyikd yvootd
0TOV VTOAOUTO KOOUO HEGH oG opddos towv Itaddv Opbomaidikev to 1981, mov
TPMOTOL Oovoyvoploay kol epdpupocav Tig apyés tov Ilizarov kot pe otdyo v
enéktaon g neBodov oe 0AOKANPO TOV KOGUHO, tOpvoav debvr etanpeio pe titho
“Association for the Study and Application of the Methods of Ilizarov-ASAMI”. H
O1ad00N KO 1) EPAPUOYT TNG EYIVE EKTOTE TOYVTOTA SEBVMOG. ZVveydS 0pYAVAOVOVTOL



ouvédplo Kol Muepideg ko MOM M oebvng Piproypagio Exel epmiovticbel pe
peydio aplOud apbpov Kol ETCKOTMAGE®V OV ovaeépovioar otnv uébodo, T
OMOTEAECLOTO TG KoL TNV TEPETEP® EEEMEN TNG.

fuepa n uéBodog tov llizarov, n cuokevn TOL KOl N YEWPOVPYIKEG TEYVIKES
mov  §yer ovoamtoéel, Paciidueveg 6ToLG VOUOLG NG SlOTOATIKNG  IGTOYEVESTG
YPNGILOTOLOVVTOL UE GPIOTO OMOTEAEGUOTO TOYKOGHIDG, OLOUOPOOVOVTAS Hio. VEQ
enoyn otv OpBomadikn YEPovPyIK.

v EALGSa pog 10 téhog ¢ 10etiag tov 1980 Gpyioe va epappdletor n
uébodog llizarov. Xtovg mpwtomopovs avikel 1 opdada g Opbomardikng KAvikng
tov [Tavemomuiov [Moatpdv, vd v kabodnynon tov kabnynt k. HMa Aaumipn.
Amd 10 1999 fuovva otéheyog oG TG opadag kot glya TV oY va EEKvVio® TV
e€e1dikevon pov 6to peydro avtd Tpavuatoroyikd Kévipo e Zyxoing Ilizarov oto
Kurgan aAld kot vo topakolovdnom Zepvdpia tov idov tov Kabnynm llizarov.



